@ Body-Coaching

Freiburg

betriebliche Gesundheitsférderung

Das Weibsbilder —Geburtstagsangebot

Einzelberatung Ergonomie am Arbeitsplatz
einschliel3lich Ihrer personlichen Fitnesstipps

Jubildaumsangebot: 20 % Rabatt bis 31. Jan. 2012

Kosten: statt 60,- Euro nur 48,- Euro!
Dauer: 60 Min,
Fahrtkosten: bis 20 km frei, ab 21 km 0,30 Euro / km.

Sie kennen Nackenverspannungen, Gelenkbeschwerden, Kopfschmerzen,
Konzentrationsschwéachen, Sehstérungen, Wirbelsaulenprobleme...?

Ein ergonomisch optimierter Arbeitsplatz und 2-3 individuell auf Sie abgestimmte
einfach Ubungen kénnen deutliche Verbesserung bringen! In der Beratung erfahren
Sie, wie es geht: einfach, unkompliziert, direkt einsetzbar und sofort wirksam!

Die Beratung findet nach Moglichkeit bei Ihnen am Arbeitsplatz statt.

Gewinnen Sie doppelt: Uberzeugen Sie lhren Arbeitgeber: Er kann pro
Mitarbeiter jahrlich 500,- Euro fir Gesundheitsforderung steuerlich geltend
machen!

Beatrice Hug

@ Body-Cooc;hing

Physiotherapeutin
betriebliche Gesundheitsférderung

Gruner Weg3
D - 79211 Denzlingen

Fon: 0160-4822116
Web: www.body-coaching-freiburg.de
Mail: info@body-coaching-freiburg.de

Herzlichen Gliickwunsch an ,,die Weibsbilder
...mitmachen, netzwerken, ausprobieren, Kontakte kntipfen, Synergien nutzen,
Erfolg haben, nette Menschen kennen lernen...



